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                    Rugklachten of nekklachten? Ervaar de OriGENE-therapie

Bijna iedereen heeft in zijn leven weleens rugpijn of nekpijn. OriGENE is een doelmatige, veilige behandelmethode en is vaak succesvol bij rug- en/of nekklachten, ook als u geen baat heeft gehad bij andere, gangbare therapieën. OriGENE richt zich op de oorzaken en niet op de symptomen. Het helpt de functie van uw rug en/of nek te verbeteren en pijn en beperkingen te verminderen. En dat maakt OriGENE anders dan al het andere. Deze huiswerkoefeningen zijn ter ondersteuning tijdens behandelingen of ter voorkoming van (terugkerende) klachten. Met bijna 100 behandelcentra in Nederland is er vast locatie bij u in de buurt.
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                            Ik heb rugklachten

De OriGENE-rugtherapie is een succesvolle en bijzondere vorm van kracht- en coördinatietraining. Het vindt plaats op een speciaal fysiotherapeutisch behandeltoestel, dat in Nederland werd ontwikkeld onder leiding van sportarts Frank Bertina. U wordt persoonlijk begeleid door uw fysiotherapeut. Maatwerk op basis van uw persoonlijke situatie, uw mogelijkheden en beperkingen.
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                            Ik behandel rugklachten

Met het behandeltoestel maakt uw patiënt een volledig geïsoleerde extensiebeweging met de rug en moet daarbij over het ingestelde bewegingstraject kracht uitoefenen. De aard van de belasting kan volledig op maat worden aangepast aan de individuele mogelijkheden en beperkingen van de patiënt. Het toestel maakt een isotonische belasting mogelijk over de hele ROM.

                        

                                            


        

            
            Het OriGENE-behandeltoestel
Na de intake en screening wordt het OriGENE-behandeltoestel door uw gecertificeerde OriGENE-fysiotherapeut voor u ingesteld met behulp van 8 (OriGENE1) of 11 (OriGENE2) instellingsvariabelen, die alle op elkaar inwerken. Echt maatwerk dus. En dat is zowel uniek als noodzakelijk voor een succesvolle behandeling van rugklachten.
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                                OriGENE1
De behandeling van (chronische) lage rugklachten.

Lees meer »
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                                OriGENE2
De behandeling van de hele wervelkolom.

Lees meer »
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					OriGENE behandellocaties zijn er door heel Nederland. Onze rugtherapie wordt inmiddels uitgevoerd door 235 manueel- en fysiotherapeuten. Zij zijn door OriGENE opgeleid en worden nageschoold. Ook kunnen zij gebruik maken van de medische back-up van OriGENE.

 

Op dit moment hebben 70 fysiotherapiepraktijken in Nederland de OriGENE rugbehandeling omarmt. Er zit dan ook vast een OriGENE behandellocatie en gecertificeerde behandelaar bij u in de buurt.
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                    Patiënten en fysiotherapeuten over OriGENE
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